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“VOY A SER LA

ENFERMERA DE

DIOS CUANDO
ME MUERA”

Una frase de Florence Nightingale, precursora de la
enfermeria moderna en el mundo, dice “Lo importante no
es o que nos hace el destino, sino lo que nosotros hacemos
de él”. Migdali Giménez, docente del programa de
Enfermeria del Decanato de Ciencias de lo Salud de la
Universidad Centroccidental Lisandro Alvarado, parece

haber aprendido el consejo de Nightingale. El primer bebé
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MIGDALI

GIMENEZ
Docente de la UCLA

que nacio en el ambulatorio de Lo Caruciefia de
Barquisimeto, fue atendido por Giménez durante el parto y
desde entonces, el muchacho estd con la enfermera que
ayudé a fraerlo al mundo. Giménez ha sobrevivido al
cdncer; sabe que la vida presenta desafios muy dificiles y
hay que afrontarlos con firmeza.

Migdali Giménez es la coordinadora de Extension del Decanato de Ciencias de la Salud, de la Unidad de Investigacion en
Enfermeria y representante de posgrado por el programa de enfermeria. Desde 1999, estd en la UCLA y no quiere irse, a
pesar de las circunstancias en las que se encuentran las universidades que dependen financieramente del Gobierno
venezolano. Cuando se acercaba el tiempo de su jubilacion (por los afios de servicio en el Ministerio de Sanidad y en la
UCLA), le llamaron para que aceptara su retiro. Lo hizo en contra de su voluntad, pero antes habld con el Decano.
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“Mire doctor (le dijo al Decano), yo voy a
gestionar la jubilacion, no es porque quiera irme
de la Universidad. Lo voy hacer, pero disponga
de mi y si quiere no me pague; que yo puedo

sequir dando mds. El conocimiento tiene que
trascender. Si algo he aprendido es que mientras
t0 compartes mds lo que has aprendido mds
conocimiento vas a obtener, pero mientras calles
lo que estds aprendiendo, 10 no sabes si en
verdad lo aprendiste”, relata Giménez.

Como Nightingale, Giménez sintio tempranamente el
llamado del servicio al paciente como si se tratase de
una vocacion religiosa.  “;Como llegué hacer
enfermera?, porque me gusta atender a los demds, lo
que Yo fengo no es mio sino del que lo necesite, lo que
yo sé es del que lo requiera. Mi lema es, y lo saben los
estudiantes... Si yo me muero y vuelvo a nacer sigo
siendo enfermera. .. y yo les digo a ellos, alld en el
cielo Dios me tiene un hospital porque yo voy hacer la
enfermera de Dios cuando me muera, porque me gusta
atender”, afirma.

VOCACION TEMPRANA

La curiosidad le llevé desde nifia a buscar respuestas a
ciertos enigmas que no podia resolver en su entorno
cercano. “Cuando tenia unos 9 afios, empecé a leer en un
libro de biologia porque queria saber como era que nacian

los bebés. Para ellos (sus abuelos) eso era un tabd. Me
estaba imaginando otras cosas. ... Queria conocer cmo era
uno por dentro, ipor qué yo era de esa manera?” nos
confiesa.

“Me gradué en el afio 86 y empecé a trabajar de una vez en La Caruciefia (populosa comunidad ubicada al oeste de la
ciudad, en donde también vivia). El ambulatorio lo inauguraron en 1985. Para mi fue muy fructifero, me fascinaba, no nos
pagaban. Me pagaron el primer sueldo al afio y medio, pero no lo pude cobrar porque era menor de edad, lo fueron a cobrar

mis padres”, recuerda Giménez.

MIGDALI

GIMENEZ




3 Observatorio de Universidades [ @0BUniversidades @OBUniversidades

El deseo de profundizar en el conocimiento seguia
vivo en la joven barquisimetana. “A mi me gusta
mucho leer, y buscar cosas innovadoras para
crecer. Llegd la Universidad del Zulia con la
Licenciatura (en Enfermeria), me inscribi y la
terminé en el afio 1999... Uno fiene que

aprender hasta el dia que se muera”.

Migdali Giménez ha hecho dos maestrias, una en Educacion Superior (UPEL) y otra en Salud Péblica Materno Infantil
(UCLA); y un doctorado en Gerencia (UNEFA). En el Decanato de Ciencias de la Salud de la UCLA se le aprecia por su entrega
y disposicion al trabajo. La doctora Migdali Giménez es, ademds, directora de la revista cientifica Salud, Arte y Cuidado del
mismo Decanato y fue la jefa del departamento de Enfermeria con 89 docentes a su cargo. Ha sido evaluadora de trabajos
cientificos de revistas de Perd, Ecuador, Colombia y Espafia.

UN REGALO DE LA VIDA

El primer bebé que nacid en la maternidad de La Caruciefia, hace 20 afios, le fue entregado por su madre o Migdali
Giménez. “La vida me regalo un hijo ;verdad? Un bebé que atendi en La Caruciefia. .. Mi mamd hace dos afios se fue a
descansar con Dios, era una madre que decia “pa’lante no mire atrds, usted se levanta y sigue’. Nos enseiid a no quedarnos
en el ‘hueco’; nos ensefid que todo tiene solucion, que hay que buscarla”.

El ambulatorio de La Caruciefia, es parte de la existencia de  abren el concurso para una materia del octavo semestre.

Migdali Giménez. Fue la primera jefa de la maternidad de
este centro de salud. “Adn no me habia graduado de
licenciada y me contrataron en la UCLA por medio tiempo,
no me iba afectar nada las horas del ambulatorio, yo recibia
los estudiantes alli. Luego me llamd la doctora Maria
Gomez, directora de Enfermeria y me dijo que necesitaban

Bueno, quedo como profesora a medio tiempo en la
asignatura materno infantil y pedidtrica. A los dos afios me
ofrecen el tiempo completo, pero me dicen que debo
renunciar al ambulatorio, porque no era legal que tuviera la
misma dedicacion en dos lugares, asi fueran ministerios
diferentes”.

personal docente. Me contrataron y a los dieciocho meses

“Cuando me dicen ‘renuncia’, no era a Sanidad (el Ministerio) a lo que estaba renunciando; era al
ambulatorio. Le pregunté a todo el mundo. Todos me decian ‘jClaro Migdali!, no lo pienses, vete pa’
la universidad, eso es lo mejor que hay’. Lloré mucho cuando me fui...ahi fue donde yo naci (como
profesional). En octubre, renuncié, y me quedé solo con la Universidad. .. Bueno, me di la
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oporfunidad para aprender, jcémo qué? A mi me decian ‘Migdali que hay una reunién. .. o nadie
puede ir a la reunion de curriculum’, yo iba para ver qué era eso, o ‘Migdali hay una reunién que si

usted quiere representarnos en la parte de Extensién’ y yo me iba para alld, y asi aprendi las cosas
administrativas”, confiesa.

Durante el desarrollo de su licenciatura, Migdali '
Giménez investigd sobre el brote de tuberculosis que s -
afectaba a La Caruciefia y el sector Brisas del Turbio.
El proyecto incluia ensefiar a las familias a abordar
problemas de salud desde casa. Cuando estuvo en la
maestria en la UPEL tratd de encontrar respuestas a la
desmotivacion de los estudiantes del octavo semestre
de Enfermeria de la UCLA. Alli aprendio como la
saturacion laboral incide en el desempefio de las
personas. Cuando hizo la Maestria en Salud Pablica
Materno Infantil de la UCLA, se dedicd a investigar el
problema del embarazo adolescente. En su
ambulatorio se afendian 55 muchachas muy jovenes
en estado de gravidez.
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LA INVESTIGACION .ﬁ,.
EN VENEZUELA
VA EN DECLIVE

En esta mujer se combina la ciencia y lo experiencia.
Por eso, y porque la profesion de la enfermeria es una
de las mds respetadas, puede decirse que el capital
moral que tiene se lo ha ganado a pulso. No obstante,
Migdali Giménez ha sentido en carne propia el
deterioro institucional por la falta de apoyo
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gubernamental. “No, no, no, la investigacion ha desmejorado, sobre todo desde que empezd este gobierno
a recortar el presupuesto. En el Decanato de Ciencias de la Salud se hacia investigacion experimental. Se
frabajaba mucho con el Instituto Venezolano de Investigaciones Cientificas (IVIC), pero dejaron de enviar
recursos del Ministerio (de Educacion Universitaria) para los reactivos. La crisis se comenzd a senfir a partir
de 2016, 2017. Una vez nos dijeron en un consejo del CDCHT que tratdramos de decirles a los profesores
que hicieran investigaciones en liceos, 40 sabes lo que es eso?, que una universidad haga investigaciones
de puro papelito, de pura encuestica, eso. . . Enfonces 10 dices ya va...".

Una de las politicas que fenia el Estado venezolano para  afios que nos llamaron, porque sali seleccionada para hacer
promover la ciencia en el pais era el Programa de Estimulo ~ una restructuracion; me pidieron una carpeta asi (muy
al Investigador (PEI), que por decision oficial pasé a  gruesa) con evidencias...No sé qué pasd con eso. Yo me

llomarse Programa de Estimulo o la Investigacion e  pregunto, ;donde estd ese estimulo a lo productividad
Innovacion (PEII). “;Ddnde estd el PEI? Hace como tres investigativa? No hay nada”, afirma.

EL RIGOR DE P e ,
2 a enfermeria ha sido una profesion ejercida en su mayoria
LA PROFESION por mujeres, son ellas quienes le dieron su origen y han
FRENTE A LAS logrado convertirla en una carrera universitaria. No obstante
el lugar ganado en la ciencia, es un saber “feminizado”.
DESIGUALDADES

En ese devenir, a las enfermeras les ha tocado padecer las desigualdades que se patentizan en los ambulatorios y hospitales,
pero también en la universidad. .. “yo que he estado en el contexto de fodos los consejos de investigadores, cuando uno
dice, es que yo soy licenciada en enfermeria. . .de una vez te dicen jahhhhh!.. Pero cuando uno dice jsoy doctora!, es
decir, piensan que docto es todo aquel que es en medicina. .. pero ;como hago yo para torearlos? cuando a mi me dan la
palabra, empiezo a hablar con cientificidad de lo que estoy diciendo..."” afirma Giménez.

. “Siempre me he preguntado por qué no hay mds decanas, mds rectoras. Como género, tenemos mucho miedo fodavia.
Nos sequimos afianzando en una sociedad machista. Cuando yo veo al hombre y a la mujer en sus capacidades, no veo
diferencia. Lo dnico que nos diferencia es el sexo... Yo nunca me he catalogado como género o sexo débil, ese es el
problema de muchas. Yo creo que el rol, en cuanto a ese desempefio gerencial, no va en el género, sino en la manera como
se colocan las competencias y las capacidades”, asegura, convencida.
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Su cotidianidad es la de muchisimas mujeres que saben
atender varias responsabilidades sin dejar de desempefarse
profesionalmente en su drea. “El dia a dia es, primero,
atiendo a mi familia, yo antes de venir para acd, dejo el
desayuno listo. Me levanto a las 4:30 o 5:00 de la
mafiana. Cuando llego, luego de hacer el almuerzo,
descanso dos horas. Me levanto, hago cena, y a las 7:00
de la noche estoy 'cerrando cocina' monto la lavadora ese

Las mujeres universitarias, como tantas ofras, ademds de
desarrollar sus actividades académicas realizan las tareas
domésticas. El trabajo en un sector mal remunerado es
compartido con los quehaceres del hogar, que tampoco
fienen remuneracion. Tanto en las instituciones de
educacion superior como en otras dreas del trabajo a ese
fiempo no se le da importancia. Mujeres como Migdali

ratico. Lo otro es que le digo (a la familia), esta semana no
voy a lavar yo. Le toca lavar a ustedes, van a limpiar, yo
entrego. Si hay que compartir una reunion, igualito, yo me
voy para la reunion, estoy con los vecinos, un cumpleaios.
En casa, me instalo desde las 8:00 o 9:00 de la noche si
me lo permite el Internet hasta las 12:00 o 1:00 de la
mafana”.

hacen un esfuerzo mayor para ganarse y mantener una voz
dentro de los espacios de toma de decisiones en la
Universidad, frente a la preminencia de los hombres. “Yo
no soy superman, ni la mujer maravilla tampoco, pero uno
en la vida aprende de tantas cosas, cuando G unes la vida

personal con la vida profesional, 10 dices: ES QUE EL
NO ES MAS QUE YO”.

Como muchos, Migdali Giménez cree que si tiene sentido mantener abierta a la universidad venezolana, aunque la estén
asfixiando financieramente. “Sigo apostando que esto va a cambiar en algin momento. No me considero generacion de
relevo, pero si soy de una generacion que puede dar mds en ayudar a que la universidad siga adelante”, finaliza la profesora

y enfermera.
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